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»Erezd jol magad a bérodben!” — Valtozatos tevékenységformak a Jaszai Mari Altalanos
Iskolaban”

SZAKMAI BESZAMOLO

Jatékos sportverseny

A megvalositas idoszaka: 2019. marcius 4.- 2019. marcius 28.

A program idépontja:  2019. marcius 28. 13%0-16%

Az program helyszine:  Aszari Jaszai Mari Altalanos Iskola tornacsarnoka
Résztvevo versenyzék: A jelenléti iv alapjan 52 tanuld

Résztvevé nézok: A jelenléti iv alapjan: 76 f6, ebbdl 6 felnott

1. A program elokésziiletei:

Az Aszari Jaszai Mari Altalanos Iskolaban az also tagozatos osztalyokban az uj iskola
megnyitasa Ota (tornacsarnok adta lehetdségek), rendeziink korzeti bajnoksagot a
sorversenyt kedveld gyerekek szdmara. A didkolimpia sorverseny feladatait jatszva a I1.
félévben, tobb héten keresztiil, az alsos kézilabda-szakkor keretein belill, valamint

testnevelés orakon késziiltiink fel a versenyre.

2019. februarjaban, Intézményvezetd Asszonnyal, aki egyben a pdlyazat szakmai
vezetdje is, megbeszéltiik a konkrét idépontokat is: a programot marcius 28. napjan
rendezziik meg. Vele, valamint Siniglané Gurumlai Piroska ¢és Szalai Richard

megvalositd tarsaimmal letisztaztuk a program alapvetd szabalyait.

Testnevel6 kollegammal egyeztettem, a 4. osztalyos tanulok felkészitését illetGen.
Megkértem, hogy a mindennapos testnevelés orak végén az elmaradhatatlan jaték,

ebben a honapban sorverseny legyen. A fogékony gyerekek, ezaltal tisztdban lesznek a
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szabalyokkal, a jatékkal. En a 2. és a 3. osztalyokban végeztem el ezt a feladatot.
Szivesen vartam gyerekeket a kézilabda szakkorre is, ahol ebben az iddszakban

sorversenyt is jatszottunk.

Az alapfeladatok elvégzése utan kezdddhettek a program dokumentaldsaval, egyéb
feladataival valé munkalatok. Elkészitettem a toborzo plakatot, melyek az iskola tobb
frekventalt helyén invitaltdk a gyerekeket a versenyre, szurkoldsra. A vilaghalorol
letoltottem a Magyar Diaksport Szovetség, Jatékos Sportverseny feladatait, melyeket
kérésemre a megvalositok az also tagozatos gyerekek szamara mintegy kedvcsinaloként

levetitettek.

A szakmai vezetOvel egyeztettiink a dijazasrol: az eddigi oklevél helyett arany, eziist és
bronzérem a dobogods csapatok szdmara, valamint ,,vandorkupa”, melyet egy évig
birtokolhat egy csapat. Ezeket egy kisbéri vallalkozdval készittettem el, megtervezve az

érmek betétjét, valamint az érmekre, kupdkra felirand6 szoveget.

Elkészitettem a nevezési lapokat, kivancsian vartam: mennyire érdekli ez a fajta
sorverseny a gyerekeket? Hany csapat fog nevezni a szomszédos iskolakat is beleértve?
Oromomre szolgalt, hogy a kornyezd telepiilésekrél harom, iskolankbdl pedig egy

csapat jelentkezett a versenyre.
2. A Jatékos Sorverseny (marcius 28.)

A didkolimpia sorverseny feladatai koziil 9 jatékot valasztottunk ki, amit a
meghivott iskolakkal megbesz¢Eltiink és gyakoroltunk a versenyre.

Az osztalyokbol kivalasztottuk a versenyre a gyerekeket, 4 £6- 2. osztalyos tanul6t
(2 lany, 2 fi ), valamint a 3. és 4 .osztalybdl ugyanigy, a csapatok 12 f6bol alltak.

Ezek utan kezdOddhetett a heteken at tart6 lazas gyakorlas a versenyre.

A verseny napjan, a csapatok megérkezése utdn, a felkészitd tanarokkal
Kisorsoltunk a 9 jatékbol, 5+ 1 jatékot.
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Minden jatéknal valtozott a palya berendezése, a hossza, €és a csapatok
elhelyezkedése is.

A verseny inditasa eldtt, a feladat ismertetése utan, a hazigazda csapat mindig
bemutatta az adott jatékot. A szabalyokra felhivtuk a csapatok figyelmét.

Minden csapat mellett allt egy bir6, aki az id6t mérte és figyelte a szabalyok
pontos betartasat.

A j6 hangulata verseny kozds bemelegitéssel kezdddott, majd indulhatott a
versengés. Ot feladatot kellett teljesiteni a csapatoknak, melyhez els@sorban
ligyességre ¢s gyorsasagra volt sziikségiik.

Arra az esetre, ha két csapat kozott holtverseny alakult volna Ki, ott volt a plussz
1 jatek, ami eldonthette az eredményt.

Minden évben egy nagyon j6 hangulatu hajranak lehetiink részesei.

IV. helyezett lett a csaszari, Zrinyi Ilona Alt. Isk.

III. helyezett lett a bakonyszombathelyi, Benedek Elek Alt. Isk.

1. helyezett lett a kisbéri, Petéfi Sandor Alt. Isk.

|. helyezett lett iskolank, az Aszari Jaszai Mari Alt. Isk. csapata.

fgy a vandorkupat egy évig iskolank 6rzi nagy orommel.

A nap zar6pontja az linnepélyes dijatadas volt. A nyertes csapatok tagjai lathatdan
elérzékenyiiltek az érmek, valamint a kupa atadasakor. Reméljiik, hogy a

kovetkezd évben a 4. osztdlyosok, (akik mar a felsd tagozaton versenyeznek

tovabb), szurkolni, valamint a vandorkupat atadni eljonnek majd.

3. A program zarasa
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A jegyzOkonyvek, egyéb dokumentumok, fényképek rendezésiik utan atadasra keriiltek

a szakmai vezetd szamadra, aki azt a palyazat Projektje fel¢ tovabbitja.

Magam részérdl ugy érzem, hogy a kiadott feladatokat maradéktalanul elvégeztiik.
Orém volt szdmomra, a felndttekkel (megvalositokkal, testneveld tarsaimmal) vald
koz6s munka, melyen a kért feladatokat 100%-ban megoldottak. Ordmdmre szolgalt
latni (mint testneveld, f6 alapelvem az egészséges €letmod és a sportolds kialakitadsa
tanitvanyaimnal) a sok kipirult gyermekarcot latni a verseny sordn. Koszonettel
tartozom a szakmai vezetonek a program lebonyolitasadban nyujtott segitségéért. Jovore

az idei tapasztalatokat kihasznalva megprobalunk hasonlé szintii versenyt 1étrehozni.

Aszar, 2019. marcius 28.

Baloghné Par¢; I1diko
testnevelo
szakmai szervezo
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Tovabbi képek az eseményrol:
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A 4 csapat a verseny elott
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Pillanatfelvételek a versenyrol
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Még mindig a verseny
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Verseny utani pillanatok
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...és az eredményhirdetés!
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